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les «<Mardis de I’Environnement» ont pour objectif d’offrir
& chacun un temps et un liev d’échanges, d‘informations et de

découvertes autour d’une thématique.

Le Mardi de I’Environnement du mois de décembre
concerne |’Air, I'Habitat et la Santé.

Les infervenants, particuliers, associations et professionnels
présents & ce «Mardi de I’Environnement» apportent
leurs connaissances et expériences pour répondre & vos in-

terrogations.

O Cadre de vie, une évolution surprenante : Patrick
Debaize, animateur a la CLCV* du Finistere.

Le ratio du temps que nous passons en un lieu abrité et clos
et du temps passé en air extérieur a considérablement évo-
lué depuis ces 5 derniéres décennies. La qualité de I'air a
largement évolué également dans ces deux milieux. Patrick
Debaize insiste sur |'attention particuliere qu'il faut porter &
la qualité de I'air de nos intérieurs.

*Consommation, Logement et Cadre de Vie

Air, Habitat & Sante !

® Pollution intérieure et santé :

Docteur Dominique LE GOFF et Madame Claudine
NOYON, Agence Régionale de Santé

La dégradation de la qualité de I'air intérieur peut étre &
I'origine de problémes de santé. Le Dr Le GOFF et Mme
Noyon évoquent les sources intérieures de polluants, les ha-
bitudes et les comportements qui réduisent la qualité de |'air
intérieur et les problémes de santé liés & cette dégradation.

® Le plan d’opération Radon :

Micheline Malabous, chargée de mission a la CLCV
du Finistére.

Une étude est lancée a |'échelle de la 4C, par la CLCV du
Finistére avec le concours de I'IlNCa pour la détection et la
comptabilisation du Radon dans nos habitations. Le radon
est un gaz et une source de pollution peu connu et pour-
tant répandu dans nos régions granitiques. Claude Martel
présente le dispositif mis en place pour la détection de cet
élément.

O Assainir son intérieur : Jean-Yves Brelivet, LCE (Les
Constructions Ecologiques) Plomeur.

De menus fravaux d'intérieur permettent parfois d’éradi-
quer nombre de sources de pollution (exposition au radon,
assainissement général du bati). Mr Brelivet présente un
plan d’aide pour la réalisation des ces travaux, le dispositif
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